
NEVE E
CIASPOLE
2019

Lezioni Teoriche

18 GENNAIO: �Presentazione del Corso	  
Organizzazione del CAI - Ambiente montano	  
innevato e cultura dell’andare in montagna	  
Equipaggiamento invernale e materiali:	   
ARTVA, pala e sonda

25 GENNAIO: �Elementi di nivologia - Valanghe  e scala del pericolo 
Bollettino nivo-meteo e cartografia invernale

1 FEBBRAIO: �Organizzazione di una escursione invernale	   
e metodo del 3x3	  
Gestione e riduzione del rischio in ambiente	   
innevato Autosoccorso - Soccorso  Alpino

15 FEBBRAIO: Flora e Fauna invernale - Chiusura del Corso
                           
USCITE PRATICHE IN AMBIENTE

27 GENNAIO: �Alpe Devero - Val d’Ossola (VB)	  
Progressione e movimento - Uso dei materiali	  
Bollettino meteo	  
Lettura del paesaggio e della cartina

3 FEBBRAIO: ��Val Bedretto - Svizzera	  
Organizzazione di una escursione - metodo del 3x3 
Autosoccorso e chiamata Soccorso Alpino

17 FEBBRAIO: Eventuale uscita di recupero

POSSIBILITÀ 

NOLEGGIO DI: 

CIASPOLE, BASTONCINI, 

ARTVA, PALA E SONDA

Le iscrizioni si ricevono in sede 
il Martedi e Venerdi 

dalle 21.15 alle 23.00 
in via E. De Amicis n.3

PER INFORMAZIONI: 
CELL.3333023849  
parabiago@cai.it 

www.caiparabiago.it
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