CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di PARABIAGO CAl
Via De Amicis 3 - ¢/o Centro Giovanile -
Telefono: 340.9434511 E
LY
CURSIONISMO

Sabato 20 Aprile 2024

Monte Croce e Mazzoccone (VB)

RITROVO PARTECIPANTI

PARTENZA ORE 6.30
P.za Mercato Parabiago

Con auto proprie

DIRETTORE
ESCURSIONE
ASE Lucio Ceriani
(333 4500277)

CARATTERISTICHE DELL’ESCURSIONE :

Escursione di media montagna, che offre un bel panorama sul Lago D’Orta, la Pianura, le
montagne del Biellese, Ossolane, Lecchese e il Gruppo del Rosa.

Localita di Durata Difficolta Attrezzatura Dislivello Presenza
Partenza Complessiva Complessiva Personale e sviluppo di acqua
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Quarna
Sopra (VB) Ore 5-7 E/EE Da Escursionismo. 965 m NO
840 m 14 km

DESCRIZIONE ITINERARIO

Accesso stradale:

Legnano autostrada A8, quindi A 26 Genova/Gravellona Toce- uscita Gravellona Toce — Proseguire per
Omegna, quindi Quarna sotto e Quarna sopra. Parcheggio in via Circonvallazione, posti limitati.
Distanza totale: ca. 95 km ca.



Escursione:

Lasciata I'auto in via Circonvallazione ci dirigiamo verso la piazza del municipio, via Simonetta e via Chengio
dove troviamo una bella Cappella. Prosegunedo lungo la via, la strada diventa sterrata e dopo poco troviamo
il cartello indicatore per il Monte Mazzoccone e Monte Croce, continuiamo sulla sterrata fino ad arrivare
all’Alpe Preer con i suoi caratteristici funghi in legno. Al bivio prendiamo il sentirero di destra, sentiero 1 che
dopo un breve falsopiano inizia a salire in modo deciso fino ad arrivare ad un incrocio con carteli indicatori.
Prendiamo a sx e ci dirigiamo verso la Croce del Colle della Frera, (1120 m), punto panoramico.
Riprendendo il sentiero che sale nel bosco si arriva alla Cappella del Sacarel, costruita nel 1934 dagli
alpigiani, e quindi al Monte Saccarello (1218 m). Inizia il tratto piu impegnativo del sentiero segnato da bolli
arancio, su facili roccette alcune con catene, in compenso il panorama si apre sul lago e la valle sottostante,
arrivando cosi alla cresta finale che si supera anche in questo caso seguendo un percorso alternato a tratti
di roccette fino alla cima del Monte Mazzoccone sovrastato dal caratteristico obelisco in pietra. Dalla cima
proseguiamo in direzione ovest inoltrandoci nel bosco, segnavia CAIl, perdendo quota fino ad arrivare alla
Bocchetta della Luera e poi per il colle Stobj dove troviamo le indicazione per il Monte Croce, 50 min, e lo
vediamo in lontananza. Il sentiero sale con pendenza media lungo il crinale del Monte Croce fino alla vetta
sormontata dalla croce. Per la discesa ripercorriamo il sentiero fino al colle Stobj, prendiamo le indicazione
per '’Alpe Camasca, e quindi per Quarna sopra passando di nuovo per I'Alpe Preer , fino al parcheggio.
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Altre informazioni
Per i NON SOCI ¢ obbligatoria I'assicurazione: chiedere al direttore
Cartografia: carta Kompass in scala 1:50.000 n.97

ISCRIZIONI CONTATTANDO IL DIRETTORE ESCURSIONE.

Con liscrizione si accettano i reqolamenti CAl sezione di Parabiago esposti in sede

Dove non meglio specificato, come attrezzatura personale s’intende:

Turistica: scarponcini (no scarpe da tennis), zaino, giacca leggera impermeabile, acqua

Da escursionismo: scarponcini (no scarpe da tennis), zaino, pile, giacca impermeabile (o mantella),
bastoncini (consigliati), cappello, occhiali da sole, acqua e pranzo al sacco. Per pernottamenti in rifugio,
anche sacco lenzuolo, cambio personale, pila o torcia frontale.

Da alpinismo: come da escursionismo, piu giacca impermeabile da alta montagna, imbrago, piccozza e
ramponi.

Da ferrata: come da escursionismo, piu set da ferrata omologato (NO auto costruito), imbrago, dissipatore,
casco, cordino o longe (consigliato), guanti da ferrata, moschettoni a ghiera.

Invernale: scarponcini impermeabili, zaino, pile, giacca a vento, cappello, guanti, occhiali da sole, thermos,
ciaspole, ghette e bastoncini.




